
P r a t i c i e n n e  b i e n - ê t r e

EXPERIENCES
2021 Création du centre bien-être holistique

Massages bien-être.
Consultations d’Alchimie intérieure.
Accompagnement parental de la
grossesse à l’adolescence.
Stages : cercle de femmes, remise en
forme Corps et esprit, atelier d’éveil
Condor : formation énergétique.

PASSIONS

Montage vidéo Randonnées Lecture
Éducation

cannine

YouTube : @EnRenaissance
Pinterest : @clementinenrenaissance
LinkedIn : @clémentine-beneteau-en-
renaissance

Facebook : @enrenaissance
Facebook communauté :
@clementine.en.renaissance
Instagram : @clementine.en.renaissance

FORMATIONS
2023 

Maîtriser l’énergie vitale.
Massages bien-être : dos, ventre relaxant,
Abhyanga.

2021
Radiesthésie pragmatique, mystique et énergétique.
2020

Massages bien-être : Emotional, ayurvédique
visage Mukha Abhyanga, réflexologie palmaire,
femme enceinte, bébé Shantala.
Anatomie palpatoire.
Féminin sacré: Triangle d’or d’Isis.

2019
Accompagnement thérapeutique.
Libération énergétique, arts mystiques et
spirituels.
Approndissement : énergies subtiles animiques.

https://pinterest.com/clementinenrenaissance?fbclid=IwAR1m52RR5-i6SmKnbuHgpp8kRI3CYBLK7d6ximjG0P3FlGmQJAucDp2ey_g


2018
Direction d’établissement d’accueil de jeunes
enfants.
Connexion aux énergies subtiles animiques.

2017
Communiquer avec les parents.
Initiation aux énergies subtiles animiques
ancestrales.

2016
Baby gym d‘éveil.

2015 
L’enjeu du je(u) d’enfant.

2014
Prévention des troubles musculo-squelettiques.
Management d‘équipe.

2013
Le rôle des paroles adressées à l‘enfant dans la
construction de l‘image de soi.

2008- 2009 Animatrice petite enfance

2019-2020 Accompagnante d’éleves en situation
de handicap 

2013-2019 Direction de crèche

2012-2013 Éducatrice de jeunes enfants

2007- 2008 Congé parental

2010-2012 Congé parental
Création de spectacles pour enfants DE éducateur de jeunes enfants

2006 
BAFD

2004
Licence des Sciences de l’éducation
Dessins d’enfants et développement cognitif
Déficience intellectuelle et intégration scolaire
Troubles envahissants du développment et
intégration scolaire
En réponse à la violence : l‘intelligence
collective

2003
Diplôme d’études psycho-pédagogiques
Langage Parlé Complété
Analyse des pratiques et théorie de l‘activité
Prévention de la maltraitance et des violences
sexuelles

2001
BAFA

2000
Dut génie biologique

2008-2009 Congé parental
Analyse du dispositif de formation continue Passerelles. Master 1 conseil et formation en éducation

EXPERIENCES FORMATIONS

2002- 2007 Auxilliaire de vie scolaire 

2001- 2006 Direction et animation de centres de
vacances


